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Hua Hin／Cha-am

バンコク （ヘッドオフィス1階・インフォメーションカウンター）
毎日8：30～16：30
1600 New Phetchaburi Rd., Makkasan. Ratchathewi, Bangkok 10400
TEL （02）250-5500   FAX （02）250-5511 
TATコールセンター  局番なし 1672

バンコク （インフォメーションオフィス）
毎日8：30～16：30
4 Ratchadamnoen Nok Avenue., Bangkok 10100
TEL （02）283-1556

ホアヒン（プラチュアップキリカン事務所）
39/9 Phetkasem Rd., Tambol Hua Hin, Amphoe Hua Hin, 
Prachuap Khiri Khan 77110
TEL （032）513-854　（032）513-885　FAX （032）513-898

チャアム（ペッチャブリー事務所）
500/51 Phetkasem  Rd.,  Amphoe Cha-am, Phetchaburi 76120
TEL （032）471-005　（032）471-006   FAX （032）471-502

タイ国政府観光庁

国鉄ホアヒン駅  Hua Hin Railway Station

ホアヒンビーチホアヒンビーチ



プラナコーンキリ国立歴史公園プラナコーンキリ国立歴史公園

　首都バンコクの南西、タイ湾に面する海岸沿いに位置するホアヒンとチャアムは、
落ち着いた雰囲気に包まれたリゾート。1911年にバンコクからマレー鉄道につながる
タイ国有鉄道が開通し、当時英国領だったマレーシアから外国人が多く訪れて保養地
として開けたのが始まりです。その後は王族の別荘地として発展。ビーチ沿いや丘の
上にロイヤルパレスが点在するなど、タイの中でも格式高い場所といえます。
　静かなビーチでのんびり過ごす、ダイナミックな自然を満喫しながらアクティビティーを
楽しむ、洞窟寺院などのパワースポットで元気をチャージする―。ゆったりとした上質
空間が、心と体をきっと癒やしてくれます。

　ホアヒンはバンコクから南西へ約200㎞、移動は陸路
のみで高速道路を使って車で約２時間半。公共の交通
機関は列車とバスが運行しています。ホアヒンはプラチュ
アップキリカン県、チャアムはペッチャブリー県に属します
が、同じ海岸線上にあり、２都市間は車で約30分。

バンコクからのアクセス

［ バ　ス ］
バンコクの南バスターミナル（サイタイマイ）から、エアコンバスが
45分ごとに出発。所要時間は２時間半～３時間
　  www.transport.co.th （タイ語）URL

［ 鉄　道 ］
バンコクのフアランポーン駅から１日約13本、快速、急行、特急で
約３時間半
　  www.railway.co.th （英語）URL

バンコクまでの空路
バンコクまでは札幌、成田、羽田、関西国際、中部国際、福岡、沖縄発着

スワンナプーム国際空港から、１時間半ごとに１日11便、VIP仕様
のバスが出発。チャアムで降車も可能。所要時間は約３時間半。
一人269B。
　  www.belltravelservice.com （ベルトラベルサービス／英語）URL

Hua Hin
Cha-am
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［ 飛行機 ］
チェンマイからホアヒン空港へカーンエアが火・金・日曜に運航。
　  www.kanairlines.com （英語）URL

王族の別荘や王宮が点在
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プラナコーンキリ
国立歴史公園
プラナコーンキリ
国立歴史公園

マルカッターイヤワン
宮殿

マルカッターイヤワン
宮殿

バーンブン離宮バーンブン離宮

1923年、ラーマ６世が海岸沿いに建てた夏の
離宮。イタリア人建築家がヨーロッパとタイの様
式を取り入れて設計した、シンプルで優雅なデ
ザインの高床式宮殿です。建物の間をつなぐ
長い渡り廊下には潮風が吹き抜け、海辺まで
続く回廊の先端には水着に着替えるための小
部屋が備わり、野外劇場も設置されています。

タイの近代化を導いたラーマ５世が1910年に着工し
たものの、同年に崩御したため、ラーマ６世が引き継い
で1916年に完成させました。ドイツ人設計士が手掛け
たヨーロッパ様式の建築。ドイツ・ベルリンに立つカイ
ザー・ビルヘルム記念教会をモデルにした２つのドー
ム、華やかな中庭、大理石を敷き詰めた床、ヨーロッパ
から取り寄せた調度品は見応えがあります。

バーンブン離宮  Ban Puen Palace

タイの伝統的な建築スタイルのホ
アヒン駅は、SNS映えする鮮やか
な色彩が魅力で“タイで一番美し
い鉄道駅”としても名高い観光ス
ポットです。ホームには王室専用の
待合室も。元は、ラーマ６世が自警
団やボーイスカウトの軍事演習を
視察するために別の場所に造った
王室専用駅舎でしたが、その後、
現在の場所に移築されました。

タイ国有鉄道のホアヒン駅
Hua Hin Railway Station

カオ・ワンの丘に立つ、王室にまつわ
る７つの建物や仏塔などを有する歴
史公園。1859年、ラーマ４世が建て
た離宮は、ヨーロッパ様式と中国様
式を融合させたネオクラシックスタイ
ルが特徴です。一部を博物館として
公開し、中国やヨーロッパのアン
ティーク家具や陶磁器、美術品など
を展示しています。タイで最初のオペ
ラ専用野外劇場の跡、天体観測に
使われた塔などもあり、展望台から
望む美しい街並みは必見です。

プラナコーンキリ国立歴史公園

　 8：30～16：30（水曜休）　　大人30B、子ども無料　　 （032）508-443～5
　　www.mrigadayavan.or.th/landing/index_mrig.html
ホアヒンから車で約15分、10km。ソンテウチャーター約1000B
チャアムから車で約15分、10km。ソンテウチャーター約1000B

URL

　 （032）511-073

プラナコーンキリ
国立歴史公園
Phra Nakhon Khiri  Historical Park
(Khao Wang)

　 8：00～16：00（月ー金曜）、8：30～16：30（土・日曜）　　50B 
　 （032）428-506～10（内線259）
ホアヒンから車で約１時間半、65km。エアコンバス30B
チャアムから車で約30分、35km。エアコンバス30B

夏の離宮や寺院など、王室ゆかりの建造物が
点在するホアヒンとチャアム。タイの伝統様式に
ヨーロッパ様式を取り入れた美しいデザインの
建物には、思わず目を奪われることでしょう。

歴史＆王宮
Historical &
Royal Palace

H
ua H

in & Cha-am

マルカッターイヤワン宮殿
Mrigadayavan Palace

　 8：30～16：30（無休）　　150B ※ケーブルカー乗車料50B   　 （032）401-006
　　www.phranakhonkhiri.comURL

ホアヒンから車で約１時間半、65km。エアコンバス30B
チャアムから車で約30分、35km。エアコンバス30B

MAPA A-2

MAPA B-4

MAPB B-6

MAPC B-5
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カオ・ルアン洞窟寺院カオ・ルアン洞窟寺院

　 5：00～21：00　　無料 
　 （032）576-187～8

ラーチャパック公園 
Rajabhakti Park

タイ王室の歴史を学べる公園。35.52ヘク
タールの広大な敷地は３つのエリアで構
成され、エリア１はタイを代表する７大王の
銅像、エリア２はスコータイ王朝（1240年
頃）からラッタナーコーシン王朝（1782年
～）までの王朝史、エリア３は多目的広場
です。エリア１のラームカムヘーン王、ラー
マ１世ら７人の王が並ぶ姿は圧巻です。

チャアム
タイ湾

バンコクバンコク↗↗

ラーチャパック公園ラーチャパック公園
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ワット・フアイモンコンワット・フアイモンコン

ワット・マハタート・
ウォラウィハーン
ワット・マハタート・
ウォラウィハーン

　 8：00～18：00（無休）　　無料 
　 （032）900-607
ホアヒン市内からプランブリ行きのロットゥー
（9人乗りのバン）で約15分、約30B

　 9：00～ 17：00（無休）
　 無料。参拝料（任意）を寺院内に設置された
　 寄付箱へ
　 （032）425-326
ホアヒンから車で約１時間半、66km
エアコンバス30B
チャアムから車で約30分、35km
エアコンバス30B

ホアヒン駅からワット・フアイモンコン
行きのソンテウで約40分、40B

タイで有名な洞窟寺院の一つで、タム・カ
オ・ルアンとは王室の洞窟（Royal Cave）
という意味。その名の通り、ラーマ５世が
ラーマ３世とラーマ４世に捧げるために造
り、ラーマ６世は瞑想に訪れたと伝えられ
ます。涅槃像と100体以上の座像が祀ら
れ、洞窟の岩の裂け目から差し込んだ光
に照らされた仏像は神秘さを増します。

カオ・ルアン洞窟寺院
Tham Khao Luang Cave Temple

ワット・マハタート・ウォラウィハーン
Wat Maha That Worawiharn

ホアヒンビーチの最南端に広がる丘。頂上には
立仏像や観音像、寺院があり、階段を上った本
堂からは、ホアヒンの街並みやビーチなどを眺
望できます。別名「モンキーマウンテン」とも呼ば
れ、野生の猿がいるので注意が必要です。ふも
との小さな漁港には、新鮮でリーズナブルな海
鮮料理を提供するレストランもあります。

カオ・タキアップ  Khao Takiab

　 9：00～17：30（無休）　　 （032）536-064
　 無料。参拝料（任意）を寺院内に設置された寄付箱へ
ホアヒン市場からソンテウ10B

　 8：30～16：00（無休）
　 無料。参拝料（任意）を設置された寄付箱へ
ホアヒンから車で約１時間半、70km
ソンテウチャーター約1500B
チャアムから車で約１時間、45km
ソンテウチャーター約1200B

めいそう

ね はん

寺院内にそびえる高さ55mのクメール様
式の白い仏塔は、ペッチャブリー県のラン
ドマーク。本堂には、大きな３体の仏陀座
像が並ぶほか、たくさんの小さな仏像が鎮
座しています。壁面を彩るアユタヤ王朝期
のきらびやかな宗教画は必見。屋根に施
された神鳥・ガルーダなどの彫刻はヒン
ズー様式の影響を受けています。

ワット・フアイモンコンでまず目を
見張るのは、タイで敬愛される高
僧ルアン・プー・トゥアットの巨大
像。高さ約19m、座幅約15mと
国内最大級です。寺院はパワー
スポットとして名高く、３つの頭を
持つエラワン象の下をくぐると願
い事が叶うといわれます。敷地
内は緑に囲まれ、憩いの場でも
あり、仏教徒をはじめ多くの観光
客でにぎわっています。

僧侶の巨大像
ワット・フアイモンコン
Wat Huai Mongkhon 広大な国立公園では、ジャングルの中で野生動物

や野鳥に出合え、ラフティングなども楽しめます。神秘
的な洞窟や滝など、大自然を存分に堪能できます。

自　然

H
ua H

in & Cha-am

Nature

MAPD C-6

MAPD B-6

MAPA B-2

MAPD D-6

MAPD C-2
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カオ・サムローイ・ヨード国立公園カオ・サムローイ・ヨード国立公園

タイで最大規模を誇る国立公園。２つの県にまたがる広大な
公園には、熱帯雨林ならではの植物が茂り、野生の象やバイ
ソンなども生息しています。渡り鳥が飛来するポイントでもあ
り、１年を通して300種類以上の鳥が観察できます。トレッキン
グやゴムボート、ラフティングなど、多彩なアクティビティーも体
感できるスポットです。

ゲーンクラチャン国立公園
Kaeng Krachan National Park

　 
　 ビジターセンター8：30～16：30（８～10月は閉館）
　 大人200B、子ども100B
　 貸しテント150B、テント持ち込みの場合は借地料一人30B必要
　 （032）646-294 （プラチュアップキリカン県ホアヒン郡公園事務所）
　 （032）459-293 （ペッチャブリー県ゲーンクラチャン郡公園事務所）
　 （025）620-760 （バンコクの国立公園・野生動物・植物保全局）
　  portal.dnp.go.thURL

宿

サムローイ・ヨードとはタイ語で「300の山頂」
という意味。石灰岩が切り立つ山々を熱帯雨
林のジャングルが覆います。キャンプ場も備え
たレーム・サラ・ビーチ、王室ゆかりのプラ
ヤーナコーン洞窟など観光スポットが点在し、
道中では野鳥や野生動物に出合えます。ア
シやスゲに覆われた沼では、風景写真を
撮ったり、ボートやカヌーを楽しんだり。ハス
の花や渡り鳥の群れを見るには11～12月が
ベストシーズンです。

カオ・サムローイ・ヨード国立公園
Khao Sam Roi Yot National Park

プラヤーナコーン洞窟
（クーハーカルハット宮殿）
Tham Phraya Nakhon ／
Phra Thinang Kharuehat

もっと楽しく

クロン・カオダン運河ボートトリップ／６～８人乗り一隻
500B、夕日が美しい時間帯は16：00～１７：00

　 8：00～16：30（無休）　 　大人200B、子ども100B
　 （032）459-293　　  www.dnp.go.th/URL

ホアヒンから車で約１時間半、50km
ソンテウチャーター約1500B
チャアムから車で約２時間、80km
ソンテウチャーター約1800B

　 大人200B、子ども100B
　 （032）821-568
ホアヒン、チャアムからソンテウチャーターで約1～
1時間半。料金1500B～。バンプー寺院に到着後、
プラナコーン洞窟まで２ルート。

バンプー寺院から約1時間歩く

カオ・サムローイ・ヨード国立公園内の名所の
一つ。ラーマ５世の来訪記念に洞窟内に建て
られたクーハーカルハット宮殿が、パワース
ポットとして人気です。ベストな時間帯は午前
中の数十分間で、宮殿に光が差し込み神秘
的な光景が広がります。

良質な土壌を生かしたホアヒン初のブド
ウ園で、醸造所、レストラン、ツーリストセ
ンターを併設。センターでは、北緯13～
15度で造られる「新緯度帯ワイン」の試
飲もできます。象に乗ってブドウ畑を見物
するエレファントツアーも人気。レストラン
では、タイ料理とワインのマリアージュを
堪能できます。宿泊も可能。

モンスーンバレーヴィンヤード
Monsoon Valley Vineyard

　 （081）701-0222　　　www.monsoonvalley.com/enURL

もっと楽しく

・エレファントツアー（9：00～16：45）／15分間300B、30分間500B
・ジープツアー（9：30、10：45、13：00、16：00）／１人100B

もっと楽しく

プラヤーナコーン洞窟ボートトリップ／10人まで一隻
200B

バンプー寺院から船をチャーター（６人乗り、約
400B）。レームサラビーチ到着後、山を登り（約
430ｍ、約30分）、プラヤーナコーン洞窟到着

ゲーンクラチャン国立公園の南にある
パーラウー森の滝。ラウー・ヤイとラウー・
ノイ大小２つの滝が11段の岩肌を流
れ落ちていて、普段は５段目まで観光
できます。滝つぼはまさに天然プール。
入り口から滝までは登山道を通り、ロー
プを伝って崖を登ったり、岩場を歩い
たりとアスレチックのような面白さも。
野生動物やチョウも観察できます。
　 8：00～17：00（月ー金曜）、
　 6：00～17：00（土・日曜）
　 大人300B、子ども200B
　 1泊する場合はバンガロー（15棟）1200～
　 1300B、テント（２～４人用）120～250B、
　 キャンプエリアは１人１泊30B

宿

1

2

ホアヒンからキャンプ場までミニバンチャーターで約1400B
バンコクからタクシーで約2400B～

ホアヒン市内からタクシーチャーターで約45分、
45km、1500B

ホアヒンからミニバンチャーターで約1700B

カオ・ヒンレックファイ
Khao Hin Lek Fai

ホアヒン中心部から西に約３㎞
の丘の上に設けられた展望台。
街並みや水平線のパノラマが目
の前に広がります。特に日の出
や夕暮れの美しさに定評があ
り、写真撮影にお勧め。ラーマ７
世の銅像、多目的広場や飲食
の売店もあり、憩いの場としても
にぎわっています。

　 （032）511-047
ホアヒンから車で約10分、約３km
チャアムから車で約30分、約30km

パーラウー滝 
Pa La-u Waterfall

MAPD D-8

MAPD C-8 MAPD A-3

MAPC A-6

MAPD B-6
MAPD A-6

0807



0403

チャアム交差点から徒歩20分バイクタクシー（50B）や
タクシー（300B）で約10分

タイ湾

バンコクバンコク↗↗

ホアヒンビーチホアヒンビーチ

カオ・タオカオ・タオ

チャアムビーチチャアムビーチ

スアンソン・ビーチスアンソン・ビーチ
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チャオサムランビーチチャオサムランビーチ

ホアヒンビーチ

ホアヒンビーチ  Hua Hin Beach
およそ５kmの砂浜が続くホアヒンのメインビーチ。エン
ジン音を発するジェットスキーなどを禁止しているため
静か。海水浴や日光浴、海辺での読書、散歩とのんびり
過ごすのにうってつけです。砂浜で乗馬（15分200B、
30分300B）が体験できるのも、このエリアならでは。

チャオサムランビーチ 
Chao Samran Beach

スアンソンビーチ  Suan Son Beach “Great Happiness（大いなる幸せ）”という意味のチャ
オサムラン。タイの三大王の一人として名高いナレース
アン王（在位1590-1605）とその弟のエーカートッサ
ロット王（同1605-1610）は、ビーチの美しさに魅了さ
れて毎晩散策をしたほどと伝えられています。まだ外国
人観光客が比較的少ない、静かな穴場スポットです。白い砂浜と透明度の高い海に定評がある24km

のロングビーチが自慢です。海岸沿いに高級ホ
テルやコテージが並び、外国人観光客が多く訪
れています。スワンナプーム国際空港から高速道
路を使うとアクセスが良く、車で約２時間半です。

ホアヒン市内から車で約20分、カオ・
タオ岬のふもとにある小さなビーチ。
沖にはカメとライオンの形をした小島
が浮かび、心を和ませてくれる景色が
広がります。ビーチの隣にある丘は、
王妃による野生動物保護プロジェク
ト指定地のため立ち入りできません。

海水の透明度が高く、砂浜がきれいなことから、地元
の人に愛されています。スアンソンとは“松庭園”という
意味。松の防風林が趣ある景観を演出しています。ホ
アヒン市内から車で約30分とアクセスも良く、宿泊施
設も整っています。

カオ・タオ  Khao Tao

チャアムビーチ  Cha-am Beach

カイトサーフィン  Kite Surf

アクティビティーにもチャレンジを。カイ
トサーフィンは、パラグライダーのよう
なカイト（凧）で風を受け、その力を利
用してボードで海面を進むマリンス
ポーツです。ホアヒンは波が穏やかな
ので、初心者にもおすすめ。

ビーチ

H
ua H

in & Cha-am

Beach

南北に延びる白い砂浜と遠浅の海。ホアヒンや
チャアムのビーチには、ゆったりとした時間が流れ
優雅さが漂っています。マリンスポーツを一部規
制しているエリアもあり、比較的穏やかなひととき
を過ごせるのも魅力です。

たこ

ホアヒンバスターミナルからプランブリー
行きのロットゥーで約25分、約30B

ホアヒンバスターミナルからソンテウで約15分

ホアヒンバスターミナルからプランブリー行きのロットゥーで
約40分、約50B

チャアム交差点から車チャーターで約１時間

チャ
レンジ

！

MAPB C-3

MAPD D-6

MAPC C-5

MAPD D-6

MAPD D-3
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体験型観光施設
Experience

H
ua H

in & Cha-am

目、耳、鼻で楽しむことができる、
ホアヒン初の４D美術館。タイ人
アーティストが描いたトリックアート
作品に音と香りを組み合わせた
展示がユニーク。SNSにアップし
たくなること間違いなしです。イマ
ジネーションゾーン、ホラーゾーン、
イリュージョンウインドーなど、テー
マに沿った構成で楽しみも多彩。

緑あふれる小さな農場でかわいい羊、ヤギ、鹿、ウサギ、
アヒルたちが出迎えてくれます。餌をあげたり触れ合った
り、動物好きやのんびり過ごしたい人にぴったり。場内は
15のエリアに分かれていて、アスレチックの遊具なども設
置。キッズのいるファミリーに人気があります。

象の背中に乗ってジャングルを進むトレッ
キングツアーは、起伏のある山道を登った
り、小川に入ったりとスリリング。まるで自
然のジェットコースターのようで、見渡す景
色も格別です。象によるミニショーでは、
お辞儀やリング回し、観覧者へのキスな
ど、愛嬌たっぷりな芸を披露してくれます。

エレファント・ビレッジ
Elephant Village

ブラックシープファーム  Black Sheep Farm

バーン・シラピン・ホアヒン アーティスト・ビレッジバーン・シラピン・ホアヒン アーティスト・ビレッジ

チャアム

タイ湾

バーン・シラピン・ホアヒン
アーティスト・ビレッジ

バーン・シラピン・ホアヒン
アーティスト・ビレッジ
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エレファント・ビレッジエレファント・ビレッジ

フォー・アーツ・
セイク
フォー・アーツ・
セイク

サイアム・
ミルシム
サイアム・
ミルシム

ブラックシープ
ファーム

ブラックシープ
ファーム

　 10：00～20：00（無休）
　 大人300B、子ども200B
　 （032）520-699
　   https://forartssakehuahin.comURL

銃の扱い方について指導を受けたら、四
輪バギーに乗り込んでシューティングゲー
ムに出発。ゾンビや悪者が襲ってくるのを
仕留めるのは、何ともエキサイティングで
す。フレンドリーな対応やエンターテインメ
ント性の高い演出で人気の射撃場です。

サイアム・ミルシム
Siam Milsim

　 ８：00～17：00（無休）　　 無料
　 （032）516-181

　 ８：00～17：00（無休）
　 ATVオフロードアドベンチャーパーク30分1200B、
　 60分2400B ほか
　 （091）697-0821　　　www.siammilsim.comURL

　 ８：00～17：00　 　大人50B、子ども30B　 　（088）760-2804

もっと楽しく

トレッキングツアー／30分コース大人600B、子ども
400B、50分コース大人1000B、子ども600B

タイで活動するアーティストの制作風景を
見学し、作品を購入することもできるアート
スタジオ兼ギャラリー。プロやアマを問わず
絵画や彫刻など多様な作品が展示されて
います。絵画体験教室もあり、旅の思い出
作りにおすすめ。おしゃれなカフェも併設。
　 10：00～17：00（月曜休）　　 無料
　 （087）047-7125
　　www.huahinartistvillage.com
ホアヒンタウンからタクシーまたは
バイクタクシーで約10分

URL

地元の文化に触れたり、自然のアクティビティー
を手軽に楽しんだりできる体験型観光施設。
民俗資料館やアートギャラリーのほか、射撃や象
に乗ってのブドウ畑散策など、日本では味わうこと
のできない興奮や感動が待っています。

フォー・アーツ・セイク
For Art’s Sake

バーン・シラピン・ホアヒン
アーティスト・ビレッジ
Baan Sillapin Hua Hin Artist Village

送迎車あり（有料）。
往復でホアヒン市内から約15分、400B
チャアムビーチから約30分、800B

ホアヒン市内から車チャーターで約30分、25km

MAPD C-5

MAPD C-5

MAPD C-6

MAPC B-3

MAPD C-6
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ヴァナ・ナヴァ・ウォータージャングル
Vana Nava Water Jungle

タイで初めて開園した大型ウォーターパーク。20
万種類以上の熱帯の植物が群生する中、タイで
最長のウォータースライダーをはじめ、19種類の
乗り物や滑り台を楽しめます。巨大な水しぶきを
上げる「アビス」、アジアで一番大きな人工の滝
「ヴァナナヴァフォールズ」などもエキサイティング。
イベントも頻繁に実施されています。

丘の上にあり、園内のアトラク
ションからの眺めも抜群。17mの
高さから降りるウォータースライ
ダーほか９つの滑り台、タイ最大
級の人工波が打ち寄せるプール、
流れるプールなどで一日中遊べま
す。プールにつかりながら、アル
コールが楽しめるプールバーも。
ゴルフ場や宿泊施設も併設され、
長期滞在にもおすすめです。

約200年前に、タイのペッチャブリー県カオヨイ郡近くに
移り住んだ、ベトナム北部の少数民族が昔ながらの暮ら
しを守りながら生活しているエリアです。伝統的な住居、
生活様式、民族音楽、ダンスなどを見学することができま
す。文化や風習が分かる民族資料館もあります。

タイソンダム・山岳ビレッジ  Thai Song Dam Tribe Village

チャアム
タイ湾

バンコクバンコク↗↗

ヴァナ・ナヴァ・
ウォータージャングル
ヴァナ・ナヴァ・

ウォータージャングル
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ブラックマウンテン・
ウォーターパーク
ブラックマウンテン・
ウォーターパーク

タイソンダム・ビレッジタイソンダム・ビレッジ

　 ウォータージャングルゾーン10：00～18：00、
　 アドベンチャーゾーン10：00～18：00
　 大人1200B、子ども（身長91～122㎝）800B
　 （032）909-606
　　www.vananavahuahin.com
 ホアヒン市内から車チャーターで約15分、約５㎞
URL

　 10：00～17：00（無休）、土曜18：00～21：00（料金半額）
　 大人600B、子ども（身長110～140cm）300B
　 （032）618-444
　　www.blackmountainwaterpark.comURL

ホアヒンから約15㎞の郊外に位置。ホアヒン中心地の
クロックタワー（時計台）から無料シャトルバスが９：30、
11：00、12：30で運行

　 9：00～17：00　    無料　 　（032）561-200
ホアヒンから約85㎞、車チャーターで約1.5時間
チャアムから約65㎞、車チャーターで約1.5時間

Mode l  Course  1  王室をしのぶコース Mode l  Course  2 SNS映え♡コース

初めてのホアヒン旅行に、充実のプランはいかが。
目的別に２つのコースを紹介します。

プラナコーンキリ
国立歴史公園

カオ・ルアン洞窟寺院

ホアヒン駅

ボートで出発

プラヤーナコーン洞窟

ホアヒンビーチ

シカダマーケット

10：00

8：00

14：00

18：00

10：00

14：00

16：00

ブラックマウンテン・
ウォーターパーク
Black Mountain 
Water Park

宿泊ホテルからソンテウなど
で向かいます。公園入り口か
らはケーブルカーに乗って離
宮の立つ丘へ。展望台からの
眺めも最高です。

宿泊しているホテルに車を手
配してもらい、バンプー寺院へ
船をチャーターし、レームサラ
ビーチへ。ビーチから洞窟に
向かう山道は多少険しいもの
の、日本にはない植物、野鳥
に出合えます。

ぜひとも訪れたいパワースポッ
ト。厳かな静けさを味わってく
ださい。岩の裂け目から差し
込む光が照らしだす様子は
神秘的。プラナコーンキリ国立
歴史公園から車で15分ほど。

洞窟内のクーハーカルハット
宮殿に光が降り注ぐ様子は、
何とも厳かな雰囲気です。光
が当たる時間帯は10：00～
12：00と短いので、撮影には
早めに訪れて。

通年、適度な風が吹いてい
る場所柄、カイトサーフィンの
スポットとしても有名で、カラフ
ルなカイトはSNS映えすること
間違いなし。馬にまたがり、ロ
ングビーチを散歩する姿も絵
になります。

ホアヒンビーチから約４㎞の
場所にあるナイトマーケットも
撮影にぴったり。ロブスターな
どの魚介料理、パッタイ（焼き
そば）、スイーツのカノム・タン
ほか名物料理は見た目も味
も◎。ハンドメイド製品やアー
ト作品は色彩豊か。

洞窟からホアヒン駅まで車で
約１時間。赤とクリーム色で彩
られた、レトロでかわいい駅舎
で記念撮影を。駅構内や駅前
にある車両を使ったライブラ
リーにも立ち寄ってみましょう。

プアンペッ・レストラン
激辛シーフード炒めに挑戦！

※P21参照

Phra Nakhon Khiri  Historical Park

Tham Khao Luang Cave Temple

Depart on a boat

Hua Hin Beach
Hua Hin Railway Station

Tham Phraya Nakhon

Shikada Market

MEMO
便利に利用したい

ソンテウ＆トゥクトゥク
　ソンテウとは、小型トラックを改造した乗り合いバス。
ルート上であれば自由に乗り降りができ、運賃は10B～。
乗車時に、行き先を確かめましょう。チャーターもできて
料金は交渉制です。
　街中で見掛ける三輪タクシーのトゥクトゥクは、ちょっ
とした移動に便利。料金は交渉制のため乗車前に必ず
ドライバーに確認を。

ランチはココ！

モ デル コ ース
M o d e l  C o u r s e  

ランチはココ！

バーン・イッサラ・レストラン
海岸沿いのお店でシーフードを堪能。

※P21参照

MAPC B-8

MAPD C-5

MAPD C-1
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ゴルフ
Golf

H
ua H

in & Cha-am

ホアヒン、チャアムはロイヤルリゾートだけあって、1924年にタイで最初にゴルフ
コースが造られた地。ロケーションの良さをはじめ、プロゴルファーのジャック・
ニクラス氏が手掛けた戦略的なコース、国際大会が開催された名門コース
など、世界各国のゴルフ愛好家から定評のあるコースが豊富です。プロから
初心者まで、思い思いにプレーを楽しめる有数のゴルフリゾートです。

11

79-80 Moo 4, Hub Kraphong-Pran Buri Rd., 
Sam Phraya, Cha-am, Petchaburi 76120
（032）709-100　　　www.lakeviewgolf.co.thURL

丘陵地を生かした高低差のある４コース/36ホールで構
成。隣接するホテルやコンドミニアムに宿泊すると余裕を
もってプレーできます。

レイク ビュー リゾート ＆ ゴルフ クラブ
Lake View Resort & Golf Club

22

208 Moo 2, Sampraya, Cha-am, Petchburi 76120
（032）709-222
  www.springfieldresort.com/golfURL

ジャック・ニクラス氏がデザインした難易度の高いコース
が特徴。池やクリーク、大きなバンカーなどの配置が巧
みです。敷地内にはホテル、ヴィラ、スパを完備。

スプリングフィールド・ロイヤル・カントリークラブ
Springfield Royal Country Club

ゴルフ場設計士マックス・ウェクスラー氏が手掛けました。
長い帯状の起伏ある地形でウォーターハザードが多く、ヤ
シの木が中腹に並ぶなど個性的なコースです。

パームヒルズ・ゴルフクラブ＆レジデンス
Palm Hills Golf Club & Residence

1444 Petchkasem Rd., Cha-am, Phetchburi, 76120
（032）527-777　　　www.palmhills-golf.comURL

33 44

日本人ゴルファーの勝俣功氏が監修。起伏に富んだレイ
アウトの中、特に名物の17番は、グリーンの両側にウォー
ターハザードを備えた挑みがいのある設計です。

サワンリゾート・ゴルフクラブ
Sawang Resort and Golf Club

99 Moo 2, Sapang, Khao Yoi, Petchburi, 76140
（032）899-747　　　www.sawangresortgolf.comURL

1111

タイ湾に面していて勾配がきつく、変化に富んだコースレ
イアウトが魅力です。フェアウェーが狭く、左右に林がある
ため、正確なショットが要求されます。
174 Moo 1, Paknampran, Pranburi, Prachuabkirikhan 77220
（032）572-444　　　www.milford.co.th/golf_huahin.thmURL

イーグルミルフォード・ゴルフクラブ
Eagle Milford Golf Club

99 1010

海沿いのコース。海と松林とグリーンのコントラストが生
み出す美しい景観に定評があります。風の強さによって
コースの難易度が変わるのも特徴です。

シーパインズ・ゴルフコース
Seapines Golf Course

2/136 Naebkehardt Rd., Hua Hin, Prachuabkirikhan, 77110
（032）655-988　　   www.seapine.in.th/en/URL

164 Moo 4, Tubtai, Hua Hin, Prachuabkirikhan, 77110
（032）510-672　　　www.majesticcreekcc.comURL

タイを代表する設計士スキッティ・クラングビサイ氏作。周
囲の山から流れ込む小川を取り入れた、緻密な戦略が
求められるコースです。名物は全長770ヤードのパー５。

マジェスティック・クリーク・カントリークラブ
Majestic Creek Golf Club & Resort

101 Moo ９, Tab Tai, Hua Hin, 77110
（032）616-200
  banyanthailand.com/jp/golf/golf-clubURL

ホアヒンの中心部から車で約15分と好立地。地形を生かした
起伏のある戦略的なコースとラグジュアリーなクラブハウスは、
ゴルフ専門誌で連続受賞するなど高い評価を受けています。

バンヤン・ゴルフクラブ
Banyan Golf Club

広大で開放的なコースレイアウトが特徴。18番ホールではクラブ
名の由来でもある山の斜面の岩石が景観に加わります。コンディ
ションの良さに定評ある、石川遼選手もプレーした名コース。

ブラックマウンテン・ゴルフクラブ
Black Mountain Golf Club

565, Moo7, Nong Hieng Rd., Hin Lek Fai, Hua Hin,
Prachuabkirikhan, 77110
（032）618-666　　　www.blackmountainhuahin.comURL

77 88

55 66

1924年、タイで最初に誕生した歴史あるゴルフクラブ。ホ
アヒン駅に隣接しています。熱帯の森に広がるコースで、
池がないタイトなフェアウェーが特徴です。

ロイヤル・ホアヒン・ゴルフクラブ
Royal Hua Hin Golf Club

1 Damneonkasem Rd., Amphur Hua Hin, Prachuabkirikhan, 77110
（032）512-475　　　www.santiburi.com/huahinURL

既存の18ホールに、ジャック・ニクラス氏が設計した９
ホールを追加。国立公園に隣接した圧巻の広大な敷地
に、自然の池や高低差を利用したコースが展開します。
299/1 Moo 2 , Tamairuang, Mueng,  Petchaburi 76130
（081）443-2788

ゲーンクラチャン・カントリークラブ & リゾート
Kaeng Krachan Country Club & Resort

ペッチャブリペッチャブリ

チャアムチャアム

ホアヒンホアヒン

プランブリプランブリ
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タイ湾

バンコクバンコク↗↗
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チャア

ム     &     ホアヒン

日本を代表する
プロゴルファーの
石川遼選手は、
タイゴルフ観光
親善大使を務めています。2009
年の就任以来、タイへの日本人
観光客が増加。プレー同様、日
本とタイのかけ橋として期待さ
れています。

タ
イ
ゴ
ル
フ

観
光
親
善
大
使
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石
川
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手

タ
イ
ゴ
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フ

観
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善
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石
川
遼
選
手

ホアヒン   Hua Hin

チャアム   Cha-am

バンヤン・ゴルフクラブ

ゴルフツアー 催行会社
ホアヒンゴルフツアー Hua Hin Golf Tours
　　www.huahingolf.comURL

トロピカルゴルフバケーション Tropical Golf Vacations
www.tropicalgolfvacations.comURL
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１〜２月

5〜6月頃

3月
4月

ペッチャブリー県主催の文化、伝統、芸術、郷土芸能を紹介する祭
り。旧正月の時期にプラナコーンキリ国立歴史公園カオワーンのふ
もとで開かれます。大衆劇団のリゲー、影絵劇のナンタルン、牛車
レース、花火などが披露され、タイ絵画が楽しめます。冷製茶漬け
のカオチェーを作る実演なども。

プラナコーンキリ・ムアン・ペッ・フェア
Phra Nakhon Khiri Muang Phet Fair

タイの伝統的な凧「チュラ」や「パク
パウ」をはじめ、カラフルで多様な
デザインの凧が、ホアヒンの風と共
に空高く舞い上がります。会場は、
北部のラーマ６世陸軍キャンプ。最
近では人気が高まり世界各国から
参加者や観覧者が集まっていま
す。チーム戦のカイトファイティング
や人気カイトコンテストなど催しも
盛り上がります。

国際カイト
フェスティバル

International Kite Festival

ホアヒンとチャアムにあるゴルフ場で８月1日～９月
30日の２カ月間、お得なプレーフィー（１ラウンド
1000～1800B）で楽しむことができます。各ゴルフ
場ではトーナメントも実施されていて参加も可能。
名門ゴルフコース巡りは、ぜひこの時季に。

ホアヒン・チャアム・ゴルフフェスティバル
Hua Hin Cha-am Golf  Festival

毎年４月の９、10日にカオヨイ区
のワット・ノンポンで開かれる、タ
イソンダム族（ベトナムやラオスか
らの移民の人々）の祭り。伝統の
黒い衣装に身を包み、年長者の
手に聖水を掛ける「ロッナーム・ダ
ムファ」などで新年を祝います。

タイソンダムの
新年祭り

Thai Song Dam’s New Year Festival

www.ppgathailand.comURL

イベント& フェスティバルイベント& フェスティバルイベント& フェスティバル

プミポン前国王陛下が大変なジャズ愛好
家だったことから、自ら演奏や作曲を手掛
けられていたイベントです。タイ国内外から
多数のミュージシャンがホアヒンビーチに
集結。美しい海をバックにジャズセッション
を繰り広げます。周囲にはシーフードやフ
ルーツジュース、雑貨の露店も並び、大い
ににぎわいます。

ホアヒン・インターナショナル・
ジャズフェスティバル
Hua Hin International JAZZ Festival

www.facebook.com/jazzfestivalhuahin/URL

たこ

8〜9月 象にまたがってプレーする、大迫力のポロ競技大
会。毎年、世界各国からチームが参加するビッグイ
ベント。ヨーロッパの王室や世界的に有名なポロ
競技者、ニュージーランドの強豪ラグビーチーム
「オールブラックス」のメンバーなども参戦します。
象のパレードやコンサートも人気。収益は象の保
護・支援団体に寄与されます。

キングスカップ・エレファント・ポロ
King's Cup Elephant Polo

www.anantaraelephantpolo.comURL

※バンコクで開催される場合もあります。

ホアヒン／チャアムエリアの

E V E N T  &  F E S T I V A L

不定期
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タイ一村一品運動　OTOP

OTOPセンター　OTOP Center Prachuap Khiri khan

タイ政府が特産品を生かした地域振興策として進めてい
るのが一村一品「OTOP」製品です。全国に7000近くある
「行政村Tambon」ごとに「一品」を開発するこの運動One 
Tambon One Product in Thailandは、「タイ各地の職人
の技」「先祖代々受け継がれた伝統」「その地域で産出する
素材」「その地の気候」が混然一体となって
逸品を生み出しています。OTOPマークを目
印に、手にしてみてください。 　 Petchakasem Rd., Hua Hin

　 （087）171-3030
　　www.otoptoday.com/en/otop/PrachuapKhiriKhanURL

83/159 Nong Kae-Khao Takiap 
Rd., Nhongkae,Hua Hin
金・土曜16：00～23：00、
日曜16：00～22：00
（032）536-606
  www.cicadamarket.com/enURL

ホアヒン・ナイトマーケットから
車で約10分

ショッピングモールやアウトレットはセールが狙い目。
フードコートやレストラン、カフェ併設も多く、
気軽に食事を楽しむのにもぴったり。

チャアム・生鮮マーケット　Cha-Am Fresh Market
魚介、肉、野菜などの生鮮市場。毎朝６時からオープン。新
鮮なフルーツを買いたいときにおすすめ。

ホアヒン・ナイトマーケット　Hua Hin Night Market

衣類、地元や北部タイの手工芸品、雑貨など。新鮮なシー
フードのレストラン、屋台料理が充実。

タマリンドマーケット　Tamarind Market Hua Hin
衣類、靴、スイーツほか。屋台にはシーフードや地元スイーツ
がずらり。金～日曜18：00にオープン。場所はシカダマー
ケットの向かい。

ホアヒン・サンプラーンナム水上マーケット
Hua Hin Sam Phan Nam Floating Market

タイの伝統的な水上市場をイメージした場内に新鮮野菜
や菓子、雑貨、衣料の店。ボート乗車は１回無料。

ローカルショップ

露店が並び縁日のようなにぎわいのマーケットは、
見て歩くだけでもワクワク。
その土地ならではの土産物や食に出合えます。

ナイトマーケット・市場

モール・アウトレット

PICK UP

ブルーポート・ホアヒン　Blúport Hua Hin Resort Mall

衣料、スーパーマーケット、家電、映画館ほか。
10：00～21：00（金・土曜、祝日～22：00）
8/89 Soi Moo Baan Nongkae, Nongkae Sub-District, 
Hua Hin District
（032）905-111　　  www.bluporthuahin.comURL

FNファクトリー・アウトレット　FN Factory Outlet
衣料、キッチン用品、レストランほか。９：00～20：00
99/11  Moo 1. Tonmaprao. Phetchaburi
（064）301-7101　　  www.fnoutlet.comURL

プルーン・ワーン　Plearnwan

タイの昔の街並みを再現したモールで撮影ポイントとして
も人気。衣料、土産品ほか。
月～木曜９：00～21：00、金・土曜９：00～22：00
4/90-95 Soi. Mooban Bor Fai, Hun Hin
（032）520-311　　  www.plearnwan.comURL

衣料、靴、アクセサリー。
９：00～20：00

プレミアム・アウトレット
Premium Outlet Cha-am

888 Moo 6 Khaoyai, Cha-am
（032）473-000
  www.outletmallthailand.
  com/our_branch/2

URL

ホアヒン・バティック　Hua Hin Batik
ろうけつ染め布地、衣料
69/6-9 Phetkasem Rd., Amphoe Hua Hin
（032）532-729

88/8 Soi 112, Nong Hoi Thap Tai, Tambon Hua Hin,
（032）900-111
  www.facebook.com/samphannamURL

Ratchaphlee Rd., Cha-Am

チャアム・ナイトマーケット　Cha-Am Night Market
衣類、靴、時計、電化製品、雑貨ほか。毎週水曜にチャアム
駅近くで開かれ、別名「ウェンズデー・ナイトマーケット」。 
Near The Railway Station, Cha-am

Phetchkasem Rd., Hua Hin

Nong Kae-Takiap - Hua Thanon 3, Hua Hin,

コマパット　Khomapastr
ホアヒンコットンの衣料
Soi 84 Petchakasem Rd., Ampur Hua Hin
（032）511-250

アートをコンセプトにした週末マーケット。アート作品、アイデア製品、ハンド
メイド品が並ぶほか、アーティストによるワークショップやパフォーマンス、ス
テージ上ではダンスやバンド演奏などが披露されます。オープンエアのフー
ドコートではシーフード、タイ料理ほか各国料理、デザートも充実しています。

シカダマーケット　The Cicada Market

ベネチア・ホアヒン・チャアム
The Venezia Hua Hin-Cha am

ベネチアをテーマにした場
内は水路とゴンドラが名物。
衣料や家庭用品店、レスト
ランのほかアトラクション
やギャラリーも。
10：30～20：00

1899 Phetchakasem Rd., 
Tambon Cha-am
（032）442-823　　
  www.theveneziahuahin.comURL

URL www.thaitambon.com

shopping

ホアヒン チャアム 
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ホアヒン チャアム 

　 ８：00～23：00
　 1Chaolay Rd., Cha-am, 
　 （032）470-479

アロイ・レストラン　A-roy Restaurant
タイ料理、イタリアン、ステーキ

　 10：00～22：00
　 7 Naep Khehat Rd., Hua Hin
　 （032）530-574、（032）511-673

バーン・イッサラ・レストラン　Ban Itsara Restaurant
老舗シーフードレストラン。取れたての海鮮が並び、バジ
ルソースを使った炒め物が名物。炭火焼き料理も人気。

　 10：00～22：00
　 15 Naret Damri Rd., Hua Hin
　 （032）513-436

チャオレイ シーフード　Chao Lay Seafood
漁村の近くにあり素材の鮮度は抜群。カニのカレー炒
め、エビ料理などが人気。

　 10：30～15：30
　 Road along the railway, Phrapokklao Rd., Hua Hin
　 （032）512-069

クルア・カンニカー　Krua Kannikar
1994年から続く鳥料理専門の老舗レストラン。特に唐
揚げは、伝統のレシピで大人気。

　 8：00～17：00
　 53/12 Phetkasem Rd., Hua Hin
　 （083）160-6255、（089）996-5073

クイッティアオ・ルア・チェー・ディン
Kuai Tiao Ruea Che Din

豚の血を使ったスープで有名なラーメン店。豚の血が苦
手な人は、入れない注文も可能。

スパトラ・バイザシー　Supatra By The Sea
スパトラリゾートホテルに隣接するシーフードやタイ料
理レストラン。エアコンルームとオープンエア席を用意。
　 11：00～22：00
　 122/63 Soi Mu Baan Khao Ta Kiap, Tambon Nong Kae
　 （032）536-561

　 9：30～22：00
　 16/7 Phetkasem Rd., Hua Hin
　 （032）511-072、（032）512-070

ハイ・ピアン　Hai Piang
老舗の中華料理店。カニのカレー炒め、カニボールのフ
ライ、豚足など。シーフードメニューが充実。

　 6：30～11：00、19：00～23：00
　 61 Damnernkasem Rd., | At Centara Grand Beach 
　 Resort & Villas Hua Hin
　 （032)512-021～38

レイルウェイ・レストラン　Railway Restaurant
かつてタイ鉄道局が運営していたレイルウェイ・ホテルの
歴史を今に伝える店。朝食やシーフード料理に定評。

　 11：00～16：00、18：00～22：00
　 61/1 Phetkasem Rd., Hua Hin
　 （032）511-252

コティ　Koti
ナイトマーケットの入り口という立地のよさと味わいで、
いつも満員のシーフードレストラン。

　 タイ料理6：15～14：30    豚、海鮮料理17：30～21：00
　 251/6 Soi Hua Hin 57, Dechanuchit Rd., Hua Hin
　 （032）511-289

チェック・ピア　Chek Pia
朝食時間にはチキンライス、豚ホルモンスープ、豚まん
やシュウマイ、豚足煮込みご飯が人気。

　 10：00～22：00
　 236/33 Petchkasem Rd., Hua Hin
　 （032）513-569

チェー・ファイ（サウォイ）　Che Fai
アヒルの煮込みをのせた麺は、街の人気ベストワンに
選ばれたこともある満足の一杯。

　 10：00～22：00
　 246 next to Baan Pak Chom View Bungalow, 
　 Ruam Chit Rd., Cha-am, Subdistrict, 
　 Cha Am District., Phetchaburi 
　 （081）757-9704

チョム・ビュー・シーフード　Chom View Seafood
タイ料理、シーフード

　 10：00～20：30
　 Amphoe Mueang Phetchaburi
　 （032）411-380

プアンペッ・レストラン　Puang Petch Restaurant
ナマズ、エビ、イカなどをたっぷり使ったシーフード料理。
パッチャーという激辛炒めが名物。

　 10：00～22：00
　 869 Burirom Rd., Cha-am
　 （032）508-175

プラトゥー　Platoo
タイ料理、シーフード

　 10：00～22：00
　 27/14, Khlong Thian Rd., Cha-am
　 （032）430-196

クルア・メッサイ　Krua Med Sai
タイ料理、シーフード

この地方は、名産のココナツを
生かした品のほか多彩なデ
ザートの宝庫です。

ココナツ入りカップ
ケーキ。ターンとは
ヤシの実のこと。

カノム・ターン

卵とパームシュガーで作る
カスタードプティング。

カノム・モーケーン

ホアヒン & チャアムの地元料理

カノムチーン・トートマン
Khanom Jeen Thotman

日本のそうめんに似たカ
ノムチーン（米粉の麺）に
魚のトートマン（すり身揚
げ）をトッピング。キュウリ
入りの甘酢ソースで。

レッド・ヌードルスープ
Red Noodle Soup

チリソースが入り辛みが
特徴のラーメン。具材は
豚肉や牛肉など。

カオチェー・ムアンペット
Khao Chae Muang Phet

ジャスミンなどで香り付け
した冷水や氷水に硬めに
炊いたご飯を浸す、冷や
し茶漬けのようなカオ
チェー。辛いエビのペース
ト、鯉の甘煮、ラディッシュ
の漬物などを添えて。

F
O

OD STAN
D

屋台スイーツいかが？

Restaurant

おす
すめ！ 
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HOTEL & SPA ホテル＆スパ ホアヒン チャアム 

※タイホテル協会のホームページもご参照ください。
　www.thaihotels.org
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青い海と白砂の
ビーチセレモニー1

タイウエディングでは、海が見える
チャペル、ラグジュアリーリゾート、
プライベートな邸宅ヴィラ、シティ
ホテルなど多彩なスタイルの挙式
を行うことができます。

伝統的な
タイ仏式で2

伝統的なタイ仏式は厳粛そのも
の。象に乗っての新郎入場や僧
侶の詠唱、聖なる水の儀式など
タイでしか体験できない感動を。

理想の式を
想定内のプライスで3

日本やハワイなどに比べて、低予
算で想像以上のウエディングを
実現できます。ドレスのグレード
アップなどもリーズナブルに。

「微笑みの国」
ならではのおもてなし4

タイの微笑みのあいさつに象徴
される優雅で心温まるおもてな
しは、挙式でも味わえます。心癒
やされる時の流れで、祝福の時
を存分に。

欧米スタイルの
洗練が薫る5

タイは欧米人に人気のウエディン
グスポットです。ハワイなどに比べ
て日本人と会うことも少なく、スペ
シャルな式が叶います。

のどかな自然の
祝福に包まれて6

のどかな自然の景観、青く美しい
海、隠れ家ビーチ、美しい夕日。
恵まれた自然が織りなすロケー
ションが二人の門出を祝福して
くれます。

参加者も
笑顔で到着7

札幌、成田、羽田、関西国際、中
部国際、福岡、沖縄からバンコク
への直行便があり、フライトは約
６時間。時差も２時間で両親や
親族、友人も安心。

プロデュース会社＆現地オペレーター

タイで憧れの
ウエディングを

7
つ
の
魅
力

タ
イ
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ

アースカラーズ        www.earth-colors.com/
クオリタフェリーチェ        www.qualita-travel.com/special/honeymoon/

ケリーアン        kellyan.co.jp/

ココウェディング        www.cocowedding.jpURL

URL

URL サメールウェディング        www.sa-mer.comURL位置は巻末マップへ

アジア・チャアム・ホテル
Asia Cha Am Hotel
　　www.asiahotel.co.th/asia_chaam/URL

MAPB
C-3

バーン・ピン・プー・プラウ・リゾート
Baan Phing Phu Praew Resort
　　www.baanphingphupraew.comURL

MAPD
D-3

ビーチ・ガーデン・ホテル・ホアヒン/チャアム
Beach Garden Hotel Hua Hin/Cha-am
　　www.beachgardenhuahinchaam.comURL

MAPB
B-5

チャアム・ヴィラ・ビーチ・ホテル
Cha-am Villa Beach Hotel
　　www.chaamvillahotel.com/html/cha-am_villa_beach_hotel.htmlURL

MAPB
C-3

チャアム・メタワライ・ホテル
The Cha-Am Methavalai Hotel
　　www.methavalai.com/food&bev.htm?page=MainPage.HomePageURL

MAPB
C-2

デュシタニ・ホアヒン
Dusit Thani Hua Hin
　　www.dusit.com/dusitthani/huahin/ja/URL

MAPD
C-5

ゴールデン・ビーチ・チャアム
Golden Beach Cha-Am
　　www.goldenbeachchaam.comURL

MAPB
C-2

グランド・パシフィック・ソヴェリン・リゾート&スパ
Grand Pacific Sovereign Resort & Spa
　　www.sovereignresortandspa.comURL

MAPB
B-4

レイクビュー・リゾートホテル＆ゴルククラブ
Lake View Resort & Golf Club
　　www.lakeviewgolf.co.thURL

MAPD
C-5

ロング・ビーチ・チャアム・ホテル
Long Beach Cha-am Hotel
　　www.longbeach-chaam.comURL

MAPB
C-2

サントリーニ・パーク・ステイ
Santorini Park 'Stay'
　　www.santoriniparkstay.comURL

MAPD
C-4

スプリングフィールド ＠シーリゾート&スパ
Springfield @ Sea Resort & Spa
　　www.springfieldresort.com/atsea/URL

MAPB
B-5

シェラトン・ホアヒン・リゾート＆スパ
Sheraton Hua Hin Resort & Spa
　　www.sheratonhuahin.comURL

MAPD
C-5

アリラ・チャアム
Alila Cha Am
　　www.alilahotels.comURL

MAPD
D-4

ホアヒン・グランドホテル＆プラザ
Hua Hin Grand Hotel & Plaza 
　　www.huahingrand.co.thURL

MAPC
B-6

ベランダ・リゾート&スパ・ホアヒン-チャアム
Veranda Resort & Spa Hua Hin - Cha Am
　　www.verandaresort.com/verandahuahin/URL

MAPB
B-5

AKA リゾート＆スパ
AKA Resort & Spa
　　akaresorts.comURL

MAPD
C-5

アナンタラ・ホアヒン・リゾート
Anantara Hua Hin Resort
　　huahin.anantara.comURL

MAPC
B-2

アサラ・ヴィラ&スイート
Asara Villa & Suite
　　www.asaravillaandsuite.comURL

MAPC
B-2

アイレスト・ホアヒン
Ayrest Hua Hin
　　www.ayresthotel.comURL

MAPC
B-3

レッツシー・ホアヒン・アルフレスコ・リゾート
Let's Sea Hua Hin Al Fresco Resor
　　www.letussea.comURL

MAPC
C-8

ロリゴリゾート・ホアヒン
Loligo Resort Hua Hin
　　www.loligoresort.comURL

MAPC
C-8

センタラ グランド ビーチ リゾート&ヴィラズ ホアヒン
Centara Grand Beach Resort & Villas Hua Hin
　　www.centarahotelsresorts.com/centaragrand/chbr/URL

MAPC
B-5

チバソム・ホアヒン
Chiva-Som Hua Hin
　　www.chivasom.comURL

MAPC
C-7

フラマ・エクスクルーシブ・サンダラ・ホアヒン
FuramaXclusive Sandara Hua Hin
　　furama.com/xclusive/huahin/URL

MAPB
C-2

G ホアヒン・リゾート＆モール
G Hua Hin Resort ＆ Mall
　　www.ghuahin.comURL

MAPC
B-6

ヒルトン・ホアヒン・リゾート＆スパ
Hilton Hua Hin Resort & Spa
　　www.hilton.co.jp/huahinURL

MAPC
B-5

ホアヒン・マリオット リゾート＆スパ
Hua Hin Marriott Resort & Spa
　　www.marriott.comURL

MAPC
B-6

ハイアット・リージェンシー ホアヒン
Hyatt Regency Hua Hin
　　huahin.regency.hyatt.com

MAPC
C-8

URL

ザ・インペリアル・ホアヒン・ビーチ・リゾート
The Imperial Hua Hin Beach Resort
　　www.imperialhuahin.com

MAPC
B-3

URL

ミダ・デ・シー・ホアヒン
Mida De Sea, Hua Hin
　　midadeseahuahin.com

MAPD
C-5

URL

モーベンピック・アサラリゾート＆スパ ホアヒン
Mövenpick Asara Resort & Spa Hua Hin
　　www.movenpick.com

MAPC
B-2

URL

ナラワン・ホテル ホアヒン
Narawan Hotel Hua Hin
　　www.narawan.com

MAPC
B-6

URL

ノボテル・ホアヒン・チャアム・ビーチ・リゾート＆スパ
Novotel Hua Hin Cha Am Beach Resort & Spa
　　novotelhuahin.com

MAPD
C-5

URL

プタラクサ/ホアヒン
Putahracsa Hua Hin
　　putahracsa.com/contact

MAPC
B-5

URL

リゾート・ホテル・ホアヒン
The Restro Hotel Hua Hin
　　www.facebook.com/Therestrohotel/

MAPC
C-8

URL

ロイヤル・パビリオン・ホアヒン
Royal Pavilion Hua Hin
　　www.royalpavilionhuahin.com

MAPC
B-5

URL

ソフィテル・ホアヒン
SO Sofitel Hua Hin
　　www.sofitel.com

MAPD
D-3

URL

エヴァソン・ホアヒン
Evason Hua Hin Resort 
　　jp.sixsenses.com/evason-resorts/hua-hin/destination

MAPD
D-7

URL

ホリデイ イン リゾート ヴァナ ナヴァ ホアヒン
Holiday Inn Resort Vana Nava Hua Hin
　　www.vananavahuahin.com/holiday-inn-resort-vana-nava-hua-hin/

MAPC
B-8

URL

アイ・スタイル・ホアヒン
I-Style Hua Hin
　　www.istylehuahin.comURL

MAPC
B-3

URL

www.thailandtravel.or.jp/plan/wedding/
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タイには、乾期（11～3月）、暑期（4～5月）、グリーンシーズン
（6～10月）の三つの季節があります。乾期は、毎日爽やかな晴
天が続きホアヒンもハイシーズンとなります。暑期になると気温
も湿度も上がり、南国フルーツのおいしい季節となります。グ
リーンシーズンは、一日中雨が降り続けるというわけではない
ので、過ごし方によっては快適な旅を楽しむことができるでしょ
う。グリーンシーズンのビーチは、モンスーンの影響を受けやす
く波が高くなりますので、マリンスポーツを楽しむ場合には十分
注意をしましょう。また、グリーンシーズンにかかわらずビーチに
赤旗が出ている時は遊泳禁止を表しています。

ホテルでは、ポーターやハウスキーパーへのチップとして20B程
度ご準備ください。また、サービス料を含まないレストランで食事
をした場合やマッサージを受けた場合は、料金の10％を目安に
チップとしてご用意ください。

国際線から国内線へ乗り継ぐ場合、日本の空港の免税店や機
内で購入した液体物の免税品（飲料類、クリーム・ローション・
オイル類、口紅、マスカラ、香水、スプレー、シャンプー類、シェー
ビングフォーム、防臭剤などのエアゾール類、歯磨き粉などの練
り状物、半固形物など）は制限エリア外で購入した商品と同等
に扱われる（日本では、免税品用の特別包装でないため開封
済みと見なされる）ことから、乗り継ぎ空港での検査場にて、没
収・罰金の対象となりますのでご注意ください。経由便でタイに
到着する場合も同様です。

レストランを含む冷房の効いた建物内ではスモーキングエリ
アを除き禁煙となっています。また、路上への吸い殻のポイ捨
てはもちろん、ゴミのポイ捨て、唾を吐くことも処罰の対象と
なっています。

水道水は飲めませんので、飲料水を購入してください。

電圧は交流220V(50Hz)で、プラグはA、BF、Cタイプ。
※現在、主要都市のほとんどのホテルが日本と同じAタイプに対応しています。

タイ・バーツ（Baht）は変動相場制を取っているので両替率が
毎日変化します（2018年３月現在1バーツ＝約３円）。スワンナ
プーム国際空港内の各銀行両替所は、24時間営業しており、
ホアヒン市内の銀行は月曜から金曜の10：00～15：00まで、
観光地やホテル街にある出張両替所なら７：０0～2１：00頃ま
で開いています。

タバコ：紙巻は200本（1カートン）まで。紙巻含め葉巻などは
総重量250gまで。電子タバコ：持ち込みは禁止されています。
違反した場合には、10年以下の懲役または50万Bの罰金の
いずれかが科せられます｡酒類：１人１本（1ℓ）まで。その他：
カメラ、ビデオカメラは各1台、フィルム5本。

日本国籍でタイ入国後30日（29泊30日）以内の観光目的の
滞在の場合、FIXの往復航空券を所持していれば、ビザ無し
で入国することができますが、国際規定により、パスポートの
残存期間はタイ入国時に6ヶ月以上と定められています。空路
での入国は30日、陸路での入国は30日の滞在が可能です。
（年２回まで。入国管理局の判断により30日間の滞在許可が
下りない場合もあります）30日以上の滞在を予定されている
方、あるいは観光目的以外で入国される方は事前にタイ王国
大使館・領事館においてビザを取得してください。また、各航
空会社によりパスポート残存期間の規定が異なるため、ご利
用になる航空会社にお問い合わせください。 

タイへの旅行者は、タイ国内において同日同一
店で購入した合計2000B以上の買物につき7％
の税金（Value-Added Tax）分を帰国時に空港
で払い戻してもらうことができます。払い戻し
を受けるためには「VAT REFUND FOR TOURISTS」の表
示のあるお店で購入し、購入時に必要事項を書類に記入し
ます。空港のVAT窓口でチェックイン前にその書類にて申請を
行ってください。詳しい手続きについては、下記ホームページ
かタイ国政府観光庁日本語ホームページをご覧ください。
　   www.rd.go.th/vrt　※右上マークのあるお店で、ご購入ください。URL

麻薬、猥褻物、一部の果物・野菜・植物、知的財産侵害物品など。 いざというときに

INFORMATION 旅の基礎知識
気候やマナーなどの基本情報は
出発前にチェックし、快適な旅行
をお楽しみください。

※本誌掲載内容は予告することなく変更する場合があります。あらかじめご了承ください。

www.tourist.police.go.thURL

ホアヒン／チャアムの病院（タイ語・英語のみ）
食習慣や気候の違い、また旅先での緊張や疲れなど
で体調が崩れたときは、迷わず病院に行きましょう。

ツーリストポリス

イミグレーション（入国管理局）　ビザ延長など

外国人観光旅行者の安全を図るために、ツーリストポリ
スが特別に設けられており、「Tourist Police」という肩
章を付けています。観光地にはツーリストポリスの警察署
や派出所が設けられており、英語を話す職員がいます
ので、トラブルが発生した場合は連絡しましょう。

電　気

気　候

チップ

乗り継ぎの場合の「液体物免税品」購入の注意

喫煙マナー

飲み水

移動手段両替銀行

免税範囲

禁制品

買物の戻し税（VAT）

パスポート＆ビザ

バ　ス ソンテウ＆トゥクトゥク

在タイ日本国大使館（バンコク）

日本大使館

　 177 Witthayu Rd., Lumphini, Pathum Wan, 
　 Bangkok 10330 
☎（02）207-8500、696-3000（代表） ☎（02）207-8502（邦人保護） 

www.th.emb-japan.go.jpURL

電話のかけ方
◎日本からタイへ電話をかける場合
　（タイの国番号）66＋ (0を除いた）8ケタの数
　字をダイヤルしてください。
◎タイ国内へ電話をかける場合
　市内、市外を問わず0から始まる9ケタの数字
　をダイヤルしてください。

その他
警察 局番なし「１９１」　火事 局番なし「１９９」
救急車 各大型病院へ連絡

住

在京タイ王国大使館 VISA課
☎（03）5789-2449　　  www.thaiembassy.jp
タイ王国大阪総領事館
☎（06）6262-9226　　  www.thaiconsulate.jpURL

URL

鉄　道

チャアム病院
Cha-Am Hospital
　 Khlong Tian Rd., Cha-Am, Phetchaburi 76120
☎（032）471-007
住

バンコク病院 ペッチャブリー
Bangkok Hospital Phetchaburi
　 150 Moo 6, Tonmamuang, Muang District,
    Phetchaburi 76000　☎（032）415-191～5
住

ペッチャラート病院
Phetcharat Hospital
　 99 Moo 6, Baanmor, Muang District,
    Phetchaburi 76000　☎（032）417-070～9
住

ホアヒン病院
Hua Hin Hospital
　 Phetchakasem Rd., Hua Hin, Prachuab 
　 Khiri Khan 77110　☎（032）520-401
住

サンパオロ病院
Sanpaolo Hospital
　 222 Phetchakasem Rd., Hua Hin, Prachuab 
　 Khiri Khan 77110　☎（032）532-578
住

バンコク病院 ホアヒン
Bangkok Hospital Hua-hin
　 40/5 Petchkasem Rd., Hua Hin, Prachuab 
　 Khiri Khan 77110　☎（032）616-800
住

チ
ャ
ア
ム

ホ
ア
ヒ
ン

MAPB  B-2

MAPA  B-4

MAPA  A-3

MAPC  B-3

MAPC  B-6

MAPC  B-6

ソンテウとは、小型トラックを改造した乗り合い
バス。ルート上であれば自由に乗り降りができ、
運賃は10B～。乗車時に、行き先を確かめましょ
う。チャーターもできて料金は交渉制。街中で見
掛ける三輪タクシーのトゥクトゥクは、ちょっとし
た移動に便利。料金は交渉制のため乗車前に必
ずドライバーに確認を。

バンコクの南バスターミナル（サイタイマイ）から、
エアコンバスが45分ごとに出発。所要時間は２時
間半～３時間
　   www.transport.co.th （タイ語）URL

スワンナプーム国際空港から、１時間半ごとに１日
11便、VIP仕様のバスが出発。チャアムで降車も
可能。所要時間は約４時間
　   www.belltravelservice.com/
　　（ベルトラベルサービス／英語）
URL

現地旅行会社

バンコクのフアランポーン駅から１日約13本、快速、
急行、特急で約３時間半
　  www.railway.co.th （英語）URL

250/99 soi. 94 phetchkasam rd
☎（092）971-0720
　　taxiservicehuahin.com/URL

Hua Hin Bliss Travel.,Co.Ltd

ツーリストポリスセンター
ドンムアン空港内
スワンナプーム国際空港内
ホアヒン・ツーリストポリス

☎局番なし 1155
☎（02）535-1155
☎（02）132-1155
☎（032）515-995

ホアヒン駅
ホアヒンバスターミナル
チャアム駅
チャアムバスターミナル

☎（032）511-073
☎（032）511-230
☎（032）471-159
☎（032）471-654

Soi Suanphu, Sathon Tai Rd., Bangkok
☎（02）287-3101～10 

CタイプBFタイプAタイプ
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