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Bang Krachao 

Baan Bang Nam Phueng, Samut Prakarn 

ハイライト

• コミュニティを自転車でサイクリング

• 水上マーケット訪問

• ローカルフードを楽しむ

• ローカルアクティビティを楽しむ

Baan Bang Nam Phueng, Samut Prakarn 

Baan Bang Nam Phueng は、バンコクの緑の肺として知られている Bang 

Krachao の中心に位置する小さなコミュニティです。Baan Bang Nam Phueng コミュニテ

ィセンターは旅行客を温かく迎え、またフレンドリーで環境に優しいたくさんの人々が

待っています。Baan Bang Nam Phueng はタイムマガジンのアジアできれいな空気を輩出

している村ランキングのトップ 3 位にランクインも果たしています。さらに、Samut 

Prakan 県で Baan Bang Nam Phueng は model Sufficiency Economy village として初めて

承認されました。 

Cultural Tourism 

1 日 Program 
09.00 a.m. – 03.30 p.m. 
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時間 プログラム詳細 – Day 1 

09.00 a.m. ミーティングポイント集合 Bang Krachao に向けて出発 

09.30 a .m.  Baan Bang Nam Phueng コミュニティセンター到着 サイクリングする前にコミュニティのストーリーを

聞く 

10.00 a.m. キノコ栽培所と Bang Nam Phueng Floating Market に向けて出発 

10’s Green Road まで自然豊かな景色を楽しみながらサイクリングし、その後コミュニティセンターへ戻る 

12.30 p.m. Baan Bang Nam Phueng Community Center で家庭料理の昼食を食べる 

01.30 p.m. ローカルアクティビティを楽しむ 

• ‘Khanom Thuai’ または タイココナッツミルクカスタードを作る

• ハーバルスプレー作り

03.00 p.m. ローカルスナック菓子を食べながら地域の人々との会話を楽しむ 

03.30 p.m. お別れの挨拶 帰宅 

注意事項  

何か問題が起きた場合には、有意義な時間を提供するため、屋外アクティビティを室内アクティビティに変更するこ

とがあります。   
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   事前注意事項 

• 動きやすい服装や靴でお越しください。

• 日焼け止めや、サングラス、帽子、傘をご持参することをおすすめします。

• 高価なものをお持ちするのはお止めください。

• 旅行中はコミュニティのリーダーに従って行動してください。

費用に含まれるもの  

• 昼食、スナック

• 旅程に記載されているアクティビティ費用

• Local Alike スタッフ引率費用

• ローカルガイド費用

• 旅行保険代

• VAT 7%

   費用に含まれないもの 

• 個人出費

• 旅程で記載されているもの以外の飲食代

• Bang Na Nok Pier or community までの交通費

お問い合わせは、こちらにご連絡ください。 

Tel: (+66) 81-1395593 / (+66) 2-1159861     E-mail:  group@localalike.com 

 : localalike /       : localalike 

mailto:group@localalike.com



