
 
 

チバソムとズラル・ウェルネス リゾート 

2023 年ウェルネスエクセレンスで数々の栄誉に輝く 
 

   
 

 

12 月 2023 年 

タイ王国ホアヒンに位置する世界的なウェルネスデスティネーション、チバソム・インターナショナ

ル・ヘルスリゾートは、タイ、ホアヒンのチバソムとカタールのズラル・ウェルネス・リゾート BY 

チバソムにおいて、優れたウェルネスへの取り組みを評価され複数の賞を受賞しました。 

 

ウェルネスとスパ・ツーリズムにおけるチバソムとズラルのワールドクラスの評判は、今シーズン獲

得した数々の世界的な賞と称賛によってさらに確固たるものとなり、この 2 つのウェルネス リゾート

は、世界多くの組織や団体から認められることとなりました。 

 

1995 年の創業以来、チバソムは、地元文化に根ざした科学的根拠に基づく伝統的なウェルネス哲学、

最新のウェルネス研究とテクノロジーを融合させ、オーダーメイドの革新的なヘルス＆ウェルネスで

業界をリードしてきました。国連グローバル・コンパクトのメンバーであるチバソムは、マングロー

ブ保護と環境ウェルネス・プロジェクトであるクライラー・ニウェーを率先し、バンコクに本拠を置

くチバソム・インターナショナル・アカデミーで次世代のウェルネス専門家への投資を含め、持続可

能な開発目標に向けた試みを実践しています。 

 

チバソムはウェルネスとサステナビリティに対する比類のない取り組みが評価され、第 14回タイ・ツ

ーリズム・アワードのベスト・ウェルネス＆スパ・リトリート部門で金賞を受賞しました。タイ国政

府観光庁が主催し、9 月に発表されたこの賞は、高い国際基準を満たした持続可能で信頼できる観光

をサポートするタイの事業者を表彰するものです。 

 

チバソムのワールドクラスのウェルネス専門家チームは、腸の健康、フィットネス、持続可能な体重

管理から偏頭痛（クレイニアル・リリース）や高血圧（テンション・リリース）といった特定の症状

からの回復をサポートするものまで、ウェルネスの目標をサポートする 15のリトリートプログラムを

提供しています。当リゾートは、ウェルネス・サービスの卓越性を反映し、インドを拠点とするグロ
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ーバル・スパ・アワード 2023 でベスト・メディカル・ウェルネス・リトリートも受賞しています。

グローバル・スパ・アワードは、ウェルネス・ツーリズムの卓越性を称え、その功績を称えるものです。 

 

ウェルネス・ブランドのパイオニアであるチバソムは、2021 年にカタール最大のウェルネス・デステ

ィネーションであり、中東初のウェルネス・リゾートであるズラル・ウェルネス・リゾートをオープ

ンさせ、提供するサービスを拡大しました。ズラルでは、1000 年にわたるウェルネスの伝統と 21 世

紀の専門知識とテクノロジーを組み合わせた、伝統的なアラビア・イスラム伝統医学 (TAIM) をベー

スとした世界初の現代的なリトリートプログラムも提供しています。このリゾートが、業界の卓越性

の究極の証として世界的に認められている有名なワールド・トラベル・アワードによって、2023 年ワ

ールド・リーディング・リトリート、中東のリーディング・リトリート、そしてカタールのリーディ

ング・リゾートに選ばれたのも不思議ではありません。 10月に開催された第 9回ワールド・スパ・ア

ワードでは、3 年連続でカタールのベスト・ウェルネス・リトリートにも選ばれました。 

 

ホリスティックなウェルネスに特化したズラルは、栄養の力によってゲストが望む総合的なウェルビ

ーイングの状態を達成するサポートも行います。食品科学と料理の芸術性を融合したこのリゾートで

は、味わい深いだけでなく、幸福感、活力、長寿を高めるよう考えられた栄養豊富な食事を提供して

います。その料理は、2023 年のデスティネーション・デラックス・アワードでウェルネス・キュイジ

ーヌ・オブ・ザ・イヤーに選ばれ、「アル・シドル」レストランは、ワールド・クリナリー・アワー

ドで 2023 年のワールド・ベスト・ウェルネス・ホテル・レストランに選ばれました。さらに、カタ

ール政府観光局と国連世界観光機関から卓越したサービスに対して、2023 年に「5 つ星ホテル賞」を

授与されました。 

 

この受賞について、チバソムの会長兼 CEO であるクリップ・ロジャナスティン氏は、「業界の専門家

や世界中のゲストからこのような幅広い評価をいただき、光栄に思います。これらの功績は大切なゲ

ストの声を反映した結果です。また、チバソムとズラルのアドバイザー、スペシャリスト、施術者と

いったチームにもスポットライトを当てたいと思います。なぜなら、私たちが提供するウェルネスの

卓越性を評価するこれらの賞は、彼らの努力とゲストへの献身の直接的な結果だからです。」と述べ

ています。 

 

ABOUT CHIVA-SOM  

1995 年の創業以来、ウェルネスのパイオニアとして世界に名を馳せるチバソムは、革新的な取り組みで世界的に高く

評価されています。チバソムが誇るマインド、ボディ、スピリットの調和をもたらすイノベーティブでホリスティック

なアプローチは、タイ王国ホアヒンに位置するフラッグシップリゾートのほか、チバソムファミリーの最新プロパティ、

カタールのアルルワイスにオープンした「ズラル・ウェルネスリゾート by チバソム」でもお楽しみいただけます。 

ゲスト一人ひとりに合わせた最適なウェルネス体験は、チバソムの神髄です。チバソムは、地域固有の伝統とエビデン

スに基づくウェルネス療法のユニークなシナジーを活用し、ライフスタイルの変革のためにパーソナライズされたウェ

ルネスの旅をゲストと共に進みます。チバソムならではの心からのおもてなしでゲストのモチベーションを上げ、高い

専門性とホスピタリティを備えたスタッフがサポートします。新しいズラル・ウェルネスリゾートでは、ファミリー向

けのプログラムも提供しています。 

チバソムのウェルネスに対する真摯な取り組みは、同ブランドが行う全ての活動の核心であり、教育機会の提供や地球

規模の持続可能性に関するイニシアティブへの参画など、より広範囲なコミュニティにまで拡大しています。 

 



 
 

ABOUT ZULAL WELLNESS RESORT BY CHIVA-SOM 

ズラル・ウェルネスリゾート・バイ・チバソムは、ウェルビーイングを高めるユニークな安息の地です。カタール最大手のディベロ

ッパー「ムシェイレブ・プロパティーズ」が開発を手がけた当リゾートは、中東初のウェルネス特化型リゾートであり、中東最大規

模を誇り、世界で初めて現代的に再解釈したアラブ・イスラム伝統医療（TAIM)を提供しています。 

 

カタール北部のカソーマに広がるプライベート海岸に佇む当リゾートは、アラブ・イスラム圏におけるウェルネスの原則や家族を大

切にする価値観、さらに同地域固有の食材・材料に光を当て、地域性をいかした世界最高水準のサービスとトリートメントを取り揃

えることにより、真のラグジュアリー体験を提供します。 

 

健康とウェルビーイングのための 2 つのエリアを備えた当リゾートの名称は、“純天然水”を意味するアラブ語に由来しています。一

つ目のエリア「ズラル・セレニティ」は、大人専用で、伝統的なアラブ・イスラムの信念に基づき、様々な治癒力がありライフスタ

イル向上に繋がるトリートメントをご用意しています。二つ目の「ズラル・ディスカバリー」は、ご家族でポジティブなウェルネス

体験を楽しめるエリアです。子供たちが健康的なライフスタイルを身に付けられるよう、楽しくインタラクティブなアクティビティ

を家族揃って体験することができます。 

 
チバソムの詳細は www.chivasom.com をご覧ください。 

ご予約・お問い合わせ： 

チバソム・コンシューマーサービス ０３-３４０３-５３５５ / c_service@kentosnetwork.co.jp 

 


