
心も体もリフレッシュ！
忙しい女性の旅のすすめ

1/302026 (金)
18:30 受付開始
19:00 スタート
21:00 終了予定

朝日新聞東京本社（東京都中央区築地5-3-2）

忙しい毎日に、深呼吸できるひとときを。

今回は“忙しい女性の旅のすすめ”をテーマに
心も体も整うタイ・チェンマイの魅力に迫ります。

本場の香りとスパイスが心地よく広がるタイのグルメを試しながら、
タイへ取材に赴いたAERA編集部員と、タイを知り尽くしたゲストによる

現地レポート×トークセッションを通して、
「編集部おすすめ！タイを余すところなく満喫プラン」をご紹介します。

主催

協賛

朝日新聞出版
問い合わせ先：アエラボ事務局
aeraevent@asahi.com

タイ国政府観光庁

お申込みはこちら↓

Sponsored by

開催場所

チケット 2,000円 ※Peatixの会員登録が必要になります。

定員 先着40名

イベント概要
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